»Meine Trauer ist bunt
wie ein Kaleidoskop
fiir alle Gefiihle in mir,
die sein sollen und sein diirfen.

Ich lasse sie zu und halte sie aus,
gebe ihnen Raum zum Leben

und zur Verwandlung. “
(Verfasser unbekannt)

Hospiz Fanny de la Roche

Lichtenplattenweg 83
63701 Offenbach

Tel.: 069 /8509869-0
Fax: 069/8509869-10
E-Mail: info@hospiz-fanny-de-la-roche.de

www.hospiz-fanny-de-la-roche.de

Hespiz
Fanny de la Roche

Trauerbegleitung

iIm Hospiz
Fanny de la Roche

Begleitung
auf dem Weg der Trauer ist
bunt wie ein Kaleidoskop!


mailto:info@hospiz-fanny-de-la-roche.de

Trauer braucht Raum
und Zeit

Die Trauertreffen
Im Raum der Stille

Kontakt
Trauerbegeleitung

Mit dem Tod eines geliebten Menschen
weiterleben zu mussen ist schwer. Der Ver-
lust eines Menschen ist fur Hinterbliebene
eine groBBe Erschitterung, die das Alltags-
leben manchmal fast unmdglich macht.
Das Umfeld reagiert meist hilflos und
sprachlos auf den groBen Schmerz. Selbst
innerhalb von Familien und Freunden gera-
ten Betroffene in gro3e Einsamkeit.

Von daher bietet das Hospiz fir Trauernde
eine Trauerbegleitung in einem geschitz-
ten Rahmen an. Hier kbnnen Trauernde der
eigenen Trauer Raum geben, Uber den
Schmerz und die Trauer sprechen, evitl.
auch Erfahrungen miteinander teilen oder
auch einfach Da-sein.

FUr die Trauergesprache stehen lhnen er-
fahrene Trauerbegleiter und Trauerbeglei-
terinnen zur Verflgung.

Sie haben die Mdglichkeit regelmaBig frei-
tags dieses Angebot von 17 — 18 Uhr im
Raum der Stille im Hospiz im Oberge-
schoss zu nutzen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Far weitere Einzelgesprache steht lhnen
auch Hospiz- und Trauerseelsorgerin
Michaele Althapp (Tel.: 0176/12539202)
zur Verfigung. Bitte nehmen Sie Kontakt
auf, um einen Termin zu vereinbaren.

Die regelmaBige Trauerbegleitung findet
im Raum der Stille im Obergeschoss
vom Hospiz statt. Hierzu kann der Sei-
teneingang genutzt werden.

19. Januar 2024
02. Februar
16. Februar

01. Marz
15. Marz
05. April
19. April
03. Mai
17. Mai
07. Juni
21. Juni
05. Juli

jeweils freitags 17 Uhr

Herzliche Einladung an alle Angehérige
und Freunde, die um einen Menschen
trauern, der im Hospiz verstorben ist.

Michaele Althapp,

Hospiz- und Trauerseelsorgerin,
Dipl.- Religionspadagogin,
systemische Familientherapeutin

Kontakt: KaiserstraBBe 60

63065 Offenbach

Tel.: 0176/12539202

Email: michaele.althapp@bistum-
mainz.de

Hospiz ,Fanny de la Roche*
Lichtenplattenweg 83
63071 Offenbach

Tel.: 069 /8509869-0

Ehrenamtlich Trauerbegleitung:
Cornelia Léwenberg
Holger Scharf
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